   PARCOURS   MAI  2025

-PARCOURS DES MERCREDIS ET VENDREDIS : départ 13h45.
Calcul distance Openrunner = Sache – point de départ -parcours – Sache
-Parcours loisirs le mercredi : départ 14h00.
-PARCOURS DES DIMANCHES : Parking Cathédrale St ETIENNE, ATTENTION changement d’horaire, départ 8h00 à partir du dimanche 11 mai 2025.
En cas d’une prévision météo défavorable pour le dimanche matin (verglas, brouillard, etc…) il est proposé le parcours « de secours » ci-dessous :
Départ de Saché à 13 H 45 le samedi :60 km
CHALONS - CHEPY - POGNY - VITRY LA VILLE - SONGY - FAUX-VESIGNEUL - CERNON - NUISEMENT - ECURY - MAIRY/MARNE - SOGNY AUX MOULINS - SARRY – CHALONS

JEUDI 1ER MAI 2025 : départ 8 h 30 - 74 km - dénivelé 280 m - serre-file BOURGEOIS Pascal
CHALONS - COMPERTRIX - ECURY - NUISEMENT - CHENIERS - SOUDRON - ferme de Conflans, à gauche - VILLESENEUX - TRECON - VERTUS - VOIPREUX - VILLENEUVE - RENNEVILLE - VOUZY - ST MARD LES ROUFFY - POCANCY - THIBIE - ST PIERRE - VILLERS LE C. - ST GIBRIEN - FAGNIERES - CHALONS – 
Lien Openrunner 13 589 885

VENDREDI  2 MAI 2025 : 72km – 466m   
 MELETTE (KM.4) – L’EPINE - COURTISOLS – SOMME-VESLE – HERPONT – VARIMONT – SOMME-YEVRE – MOIVRE – COUPEVILLE – ST JEAN - MARSON – CHEPY – SARRY – SACHE

DIMANCHE 4 MAI 2025 : départ 8 h 30 - 72 km - dénivelé 415 m - serre-file CHOBRIAT Philippe
CHALONS - SARRY - CHEPY - POGNY - LA CHAUSSEE/M - AULNAY L’AITRE - ST AMAND/FION - ST LUMIER - montée jusqu’à RN.44 et descente sur ST AMAND/FION - AULNAY L’AITRE - ABLANCOURT - SONGY - ST MARTIN AUX CHAMPS - VITRY LA VILLE - TOGNY - MAIRY/M - SOGNY - SARRY – CHALONS
Lien Openrunner 16 401 309 

MERCREDI  7 MAI 2025 :   69km – 462m 
SARRY (KM. 3)   - D60 – MONCETZ - CHEPY - D280 - ST GERMAIN - D60 - POGNY - OMEY - LA CHAUSSEE - COULVAGNY - LA CENSE - LE FRESNE - MOIVRE - POIX - SOMME VESLE - COURTISOLS - L’EPINE - MELETTE - SACHE.

 MERCREDI  7 MAI 2025 : Parcours loisirs 50 km - 215 m Accompagnant LAUVAUX Dominique

SARRY - D60- VESIGNEUL - D60 -TOGNY AUX BOEUFS - MAIRY - CERNON - NUISEMENT SUR COOLE - CHENIERS - THIBIE - SAINT PIERRE - CHALONS.

JEUDI 8 MAI 2025 : départ 8 h 30 - 72 km - dénivelé 279 m - serre-file DEON Jacky
CHALONS - avenue Patton - ST MARTIN - RECY - JUVIGNY - CONDE/M - TOURS/M - ATHIS - LES ISTRES ET BURY - AVIZE centre haut - OGER - LE MESNIL/OGER - VILLENEUVE-RENNEVILLE - ROUFFY - POCANCY - THIBIE - ST PIERRE - VILLERS LE C. - ST GIBRIEN - FAGNIERES - CHALONS.
Lien Openrunner 16 395 911

VENDREDI  9 MAI 2025 : 78km – 415m 
 GARE (KM.4,5) - ST GIBRIEN - VILLERS - MATOUGUES - JUVIGNY - CANAL - CONDE - AMBONNAY - BOUZY - (route des vignes) - TAUXIERES - TOURS - ATHIS - LES ISTRES et BURY - POCANCY - THIBIE - ST PIERRE - VILLERS - ST GIBRIEN - FAGNIERES - SACHE.

DIMANCHE 11 MAI 2025 : départ 8 H 00 - 80 km - dénivelé 501 m - serre-file LEPAGE Pascal
CHALONS - FAGNIERES - ST GIBRIEN - VILLERS LE C. - ST PIERRE - THIBIE - POCANCY - VOUZY - VILLENEUVE - VOIPREUX - VERTUS - côte des Belvals - SOULIERES - VILLERS AUX BOIS - VERTUS - VOIPREUX - VILLENEUVE - ROUFFY - ST MARD LES ROUFFY - POCANCY - THIBIE - ST PIERRE - VILLERS LE C. - ST GIBRIEN - FAGNIRES – CHALONS.
Lien Openrunner 18 886 476 

MERCREDI 14 MAI 2025 : 71km -242m 
 COMPERTRIX (KM.6) - CHAPELLE ST GIBRIEN - COOLUS - ECURY - NUISEMENT - CHENIERS - SOUDRON - VELYE - CHAINTRIX - BIERGES - VILLENEUVE - ROUFFY - ST MARD LES ROUFFY - POCANCY - THIBIE - ST GIBRIEN - FAGNIERES - SACHE.

MERCREDI 14 MAI 2025 : Parcours loisirs 55 km - 285m Accompagnant GALLOIS Gilles
COMPERTRIX - COOLUS - ECURY sur COOLE - Côte des sapins - ST QUENTIN sur COOLE - CERNON - COUPETZ - FAUX-VESIGNEUL - SOGNY - CHEPPE la PRAIRIE - VITRY la VILLE - TOGNY aux BOEUFS - MAIRY sur MARNE - SOGNY aux MOULINS - COOLUS - COMPERTRIX.

Départ itinérant pour BUSSANG en 3 étapes pour les 10 participants.
Le 14 05 2025 -CHALONS- JOINVILLE 100km.
Le 15 05 2025 – JOINVILLE – LA VÔGE les BAINS 130km.
Le 16 05 2025 – LA VÔGE les BAINS – BUSSANG 64km.

VENDREDI 16 MAI 2025 : 70km – 387m 
 SARRY (KM. 3) - D60 - MONCETZ - CHEPY - D280 - ST GERMAIN - VESIGNEUL - TOGNY - VITRY la VILLE - COUPETZ - FAUX VESIGNEUL - SONGY - ABLANCOURT - AULNAY L'A - LA CHAUSSEE - D60 - OMEY -D60 -POGNY - ST GERMAIN - MAIRY - SOGNY - SARRY – SACHE.

DIMANCHE 18 MAI 2025 :  départ 8 H 00 - 80 km - dénivelé 639 m - serre-file BANNIERE Christian
CHALONS - Melette - L’EPINE - COURTISOLS - SOMMEVESLE - HERPONT - DOMMARTIN-VARIMONT - NOIRLIEU - CONTAULT - BUSSY LE REPOS - LE FRESNE - ST JEAN/MOIVRE - MARSON - Les Escarnotières ST MEMMIE – CHALONS.
Lien Openrunner 11 084 749

MERCREDI 21 MAI 2025 : 79km – 354m 
MELETTE (KM.4) - ST ETIENNE - CUPERLY - LA CHEPPE - BUSSY LE CHATEAU - LA CROIX EN CHP - AUVE - HERPONT - SOMME VESLE - COURTISOLS - L’EPINE - MELETTE – SACHE.


 MERCREDI 21 MAI 2025 : Parcours loisirs 47 km - 127 m Accompagnant BOUDIER Hervé

MELETTE - ST ETIENNE - CUPERLY - D366 - Rue de Vadenay - BOUY - D21 sur 1,8KM - LES GRANDES LOGES - VRAUX – Voie cyclable du canal - JUVIGNY - RECY - 
Sortie CHALONS.

VENDREDI 23 MAI 2025 :   84km – 536m 
COMPERTRIX (KM.6) - Chapelle ST GIBRIEN - COOLUS - ECURY - NUISEMENT - CHENIERS - THIBIE - POCANCY - LES ISTRES - FLAVIGNY - AVIZE centre - (à gauche direction OGER) - sortie AVIZE à droite, monter petite route dans les vignes, puis descendre à gauche sur OGER - LE MESNIL - D12 - VILLENEUVE - D37 - POCANCY - THIBIE - ST GIBRIEN - FAGNIERES – SACHE.


DIMANCHE 25 MAI 2025 : départ 8 H 00 - 81 km - dénivelé 545 m - serre-file LEGRAS Jean-Pierre
CHALONS - COMPERTRIX - COOLUS - ECURY - NUISEMENT - CHENIERS - SOUDRON - ferme de Conflans - VILLESENEUX - TRECON - VERTUS - côte des Belvals - GIONGES - LE MESNIL/OGER - VILLENEUVE- RENNEVILLE - VOUZY - POCANCY - THIBIE - ST PIERRE - VILLERS - ST GIBRIEN - FAGNIERES - CHALONS.
 Lien Openrunner 14 518 888
   
MERCREDI 28 MAI 2025 : 84km – 347m 
GARE (KM.4,5) - ST GIBRIEN - VILLERS - MATOUGUES - JUVIGNY - LES GDES LOGES - LIVRY - MOURMELON LE PETIT - D8 - SEPT. SAULX - DROITE - D37 - D35 - MOURMELON LE GD - BOUY - VADENAY - CUPERLY - ST ETIENNE - MELETTE - SACHE
VARIANTE   MOURMELON le PETIT - D19 - MOURMELON le GRAND = 70KM


 MERCREDI 28 MAI 2025 : Parcours loisirs 54 km - 202 m Accompagnant AUFFRET Jacques

GARE - FAGNIERES - ST GIBRIEN - VILLERS LE CHATEAUX - ST PIERRE - THIBIE - POCANCY - D37 - 
ST MARD LES ROUFFY - ROUFFY - RENNEVILLE - VILLENEUVE - D12 - BIERGES - D212 - VOUZY - D437 – Rue du château - POCANCY - THIBIE -ST GIBRIEN - CHALONS.

JEUDI 29 MAI 2025 : départ 8 H 00 - 83 km - dénivelé 550 m - serre-file HATTAT Claude
CHALONS - avenue Patton - RECY - JUVIGNY - CONDE/M - TOURS/M - MAREUIL/AY - AY - DIZY - CHAMPILLON - ST IMOGES - HAUTVILLERS - DIZY - AY - MAREUIL/AY - BISSEUIL - TOURS/M - CONDE/M - JUVIGNY - RECY - CHALONS Lien Openrunner 11 750 618

VENDREDI 30 MAI 2025 :   72km – 400m 
SARRY - D60 – MONCETZ - CHEPY - D280 - ST GERMAIN - D60 - POGNY - D60 -OMEY - LA CHAUSSE - ST AMAND - D81 (gauche direction LISSE) - D360 - ST LUMIER - montée pylône N44 - Descente D260 - ST AMAND - COULVAGNY - AULNAY - ABLANCOURT - SONGY - D2 - MAIRY - ST GERMAIN - D60 – SACHE.

SAMEDI 31 MAI 2025   Tour du DER
Parcours Aller : dist 75 km, dén 357 m
CHALONS (parking ASPTT rue J. Duclos) -SARRY - SOGNY- MAIRY- TOGNY- VITRY LA VILLE- CHEPPES - SONGY- PRINGY- LOISY- BLACY - D14 à gauche - D 396 à droite - BLAISE sous ARZILLIERE- D56 à gauche- ARZILLIERE NEUVILLE- D57 à gauche – ST REMY EN BOUZEMONT- ARRIGNY- D13A (tout droit au carrefour dir St Marie du lac) et accès à la piste cyclable- tour du Der - GIFFAUMONT (par la grand passerelle).
Lien Openrunner n° 8840078  

Repas au kiosque
Parcours retour : dist 66 km, dén 255 m
Port de GIFFAUMONT – piste cyclable – sortie sur la D3 à la hauteur de la presqu’île de LARZICOURT – ARIGNY - LARZICOURT - ORCONTE -THIEBLEMONT - D60 - FAVRESSE - DOMPREMY - PONTHION - D14 à gauche – OUTREPONT – CHANGY - ST LUMIER - ST AMAND/FION – AULNAY - LA CHAUSSEE – POGNY - SARRY - CHALONS. 
Lien Openrunner n° 10114049

